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Met deze brochure willen wij je informeren over hoe onze
samenwerking zal verlopen. Aarzel niet ons aan te spreken als je nog
vragen zou hebben.

Het personeel van CAR Ter Kouter



Van aanmelding tot therapie

=Verwijzing door arts/school/CLB/andere hulpveriener

» Qudervragenlijst
*Schoolvragenlijst voor leerkracht

v:",;::'“:" * Opvragen gegevens bij externe hulpverleners

» Beoordeling door het opnameteam of onderzoek aangewezen is

* Onderzoek bij arts, psycholoog, kinesitherapeut, logopedist en
ergotherapeut
* Teamoverleg in functie van diagnose en advies behandeling

* Opstart therapie in het gespecialiseerde team
* Permenante evaluatie van de doelen

daud«

Er kan een wachttijd zitten tussen: opnameteam - onderzoek en/of

onderzoek - therapie.

We proberen dit tot een minimum te beperken zodat al deze stappen
zo vloeiend mogelijk doorlopen kunnen worden.



Je meldde jouw zoon of dochter aan op basis van een doorverwijzing
door een arts, school, CLB of andere hulpverlener. Er is een duidelijke
vraag naar therapeutische ondersteuning.

Nu start jullie traject in ons Centrum voor Ambulante Revalidatie.

De verschillende stappen worden doorlopen en dit kan al dan niet
uitmonden in effectieve multidisciplinaire therapie.

Aan de hand van specifieke vragenlijsten voor ouders, leerkrachten en
andere betrokken partijen verzamelen wij zo veel mogelijk gegevens

om een eerste beeld te krijgen van de hulpvraag.

Dit vullen we aan met gegevens van eventuele externe hulpverleners
om op het opnameteam een volledig overzicht te hebben van de hui-

dige situatie.
De hulpvraag staat steeds centraal in het
ganse traject dat je zal doorlopen tot het
einde van de revalidatie.
HULPVRAAG

Ze kan geformuleerd worden door jouw
kind, door jezelf als ouder, door de school
of door de omgeving.

Ze bepaalt mede de doelstellingen binnen
onze multidisciplinaire therapie en ze kan
evolueren in de loop van de tijd.



Met de beschikbare informatie wordt beoordeeld of er voldoende
argumenten zijn voor een uitgebreid multidisciplinair onderzoek in
functie van een eventuele diagnosestelling en behandeling.

Bij onvoldoende argumenten gebeurt er een terugkoppeling naar de

verwijzer.

Indien een onderzoek aangewezen is, volgt een gesprek waar verder
wordt ingegaan op de problematiek en de werkwijze van onze dienst,

om daarna over te gaan tot het onderzoek.

- ‘.“=..c Kinderen hebben soms hulp nodig.

Indien er noden zijn voor ondersteuning op
meerdere ontwikkelingsgebieden, kan een
multidisciplinair onderzoek gebeuren.



Het onderzoek gebeurt door een multidisciplinair team.

Het onderzoek is verspreid over meerdere momenten en kan

tijdens schooluren plaatsvinden. In dat geval bezorgen wij een

afwezigheidsattest voor school zodat jouw kind wettig afwezig is.

Indien je het onderzoek bijwoont, mag dit het gedrag, de

concentratie of het presteren van jouw kind niet beinvlioeden.

Het multidisciplinair team bestaat uit:

0

een arts die peilt aan de hand van een anamnese naar medi-
sche problemen en het gedrag van jouw kind. De arts gaat
ook verder in op de hulpvraag en de bezorgdheden op vlak
van ontwikkeling en/of gedrag. Afhankelijk van de hulpvraag
wordt een specifiek medisch onderzoek verricht.

een psycholoog die een ontwikkelingsanamnese afneemt en
peilt naar intelligentie, aandacht, emotionele ontwikkeling,
gedrag ...

een ergotherapeut die voornamelijk de fijnmotorische,
visueel ruimtelijke en de rekenvaardigheden nagaat.

een kinesitherapeut die zich vooral richt op de grof- en
psychomotorische vaardigheden.

een logopedist die de articulatie, de taalvaardigheden, de
lees— en spellingvaardigheden in kaart brengt. Er wordt
eveneens een audiogram afgenomen.



Bij aanvang van het onderzoek krijgt jouw zoon/dochter een
onderzoeksboekje. Aan de hand van dit boekje kunnen jullie samen
lezen wat er allemaal zal gebeuren tijdens de verschillende onder-
zoeken.

Het personage Sem is onze gids om de kin-
deren op een begrijpelijke manier te laten
kennis maken met alle onderdelen van het
onderzoek.

Na het onderzoek volgt een teamoverleg. De gegevens uit de onder-
zoeken en de beschikbare informatie van de verwijzende diensten
worden samengelegd en een besluit met eventuele diagnose wordt
geformuleerd.

Indien nodig wordt een voorstel tot behandeling opgemaakt. Dit
wordt door de psycholoog met jullie besproken in een
adviesgesprek.

Wanneer jullie dit advies volgen, wordt een multidisciplinair
therapieprogramma opgemaakt en opgestart.
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Aaltersesteenweg 2
800 Deinze
Tel: 09 386 38 90

info@terkouter.be

Openingsuren www.terkouter.be

Maandag 08u00-12ul5 en 12u45-19u00
Dinsdag 08u00-12ul5 en 12u45-18u00
Woensdag  08u00-12ul5 en 12u45-19u00
Donderdag 08u00-12ul5 en 12u45-18u00
Vrijdag 08u00-12ul15 en 12u45-18u00
Zaterdag 08u00-12u00

Vakanties  08u00-17u00
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